
ΠΕΠΦΑ SYMPOSIUM LARISA GREECE 

22 November 2019 

 

Συμπεριφορές προπονητών και γονέων 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ ΤΗΣ ΠΕΠΦΑ ν. ΛΑΡΙΣΑΣ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ 

ΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΚΑΙ ΤΟ ΤΕΦΑΑ Π.Θ. 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

18:00 – 18:30 Εγγραφές – Χαιρετισμοί 

18:30 - 19:00 1η ΕΙΣΗΓΗΣΗ 

«Συμπεριφορές προπονητών και γονέων και ο ρόλος τους στην ψυχολογία 

των νεαρών αθλητών». 

ΥΦΑΝΤΙΔΗΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ 

ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΟΛΟΓΟΣ - ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ 

ΕΠΟ ΚΑΙ ΤΩΝ ΜΙΚΡΩΝ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑΔΩΝ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ. 

19.00-19.30 2η ΕΙΣΗΓΗΣΗ 

«Διαρροή νεαρών αθλητών από την Άσκηση και τον Αθλητισμό. Ο ρόλος του 

Καθηγητή Φυσικής Αγωγής εντός και εκτός σχολείου». 

ΜΑΡΙΟΣ ΓΟΥΔΑΣ - ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΕΦΑΑ Π.Θ. 

Καθηγητής ΣΕΦΑΑ, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Γνωστικό αντικείμενο -Ψυχολογία Φυσικής Αγωγής 

19.30- 20:00 3η ΕΙΣΗΓΗΣΗ 

«Παρακίνηση μαθητών μέσω του μαθήματος της Φυσικής Αγωγής για 

περισσότερη εξωσχολική φυσική δραστηριότητα. ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

IMPACT». ΔΙΓΓΕΛΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΕΦΑΑ Π.Θ. 

Αναπληρωτής Καθηγητής, ΣΕΦΑΑ, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Γνωστικό αντικείμενο -Διδακτική στη Φυσική Αγωγή 

20.00-20.30 ΣΥΖΗΤΗΣΗ-ΛΗΞΗ ΤΗΣ ΗΜΕΡΙΔΑΣ 

 

 



 

 

 

 



 

 

 


