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Με επιτυχία πραγματοποιήθηκε στη 

Λάρισα η ημερίδα της Πανελλήνιας 

Ένωσης Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής 

(φωτο) 

 22/11/2019 - 19:31 

 

Η πολύ ενδιαφέρουσα επιστημονική ημερίδα με θέμα “Συμπεριφορές 

προπονητών και γονέων και ο ρόλος τους στην ψυχολογία και στην προώθηση 

της φυσικής δραστηριότητας των παιδιών”, πραγματοποιήθηκε το απόγευμα της 

Παρασκευής στη Λάρισα από το Νομαρχιακό Τμήμα της Πανελλήνιας Ένωσης 

Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής ν. Λάρισας, και συγκεκριμένα στο αμφιθέατρο 

“Κατσίγρα” της Ιατρικής Σχολής Λάρισας. 

Στην ημερίδα έγιναν οι εξής εισηγήσεις: 

1η ΕΙΣΗΓΗΣΗ «Συμπεριφορές προπονητών και γονέων και ο ρόλος τους 

στην ψυχολογία των νεαρών αθλητών». ΥΦΑΝΤΙΔΗΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ 

ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΟΛΟΓΟΣ – Επιστημονικός Συνεργάτης 

ΕΠΟ και των μικρών ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑΔΩΝ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ. 
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2η ΕΙΣΗΓΗΣΗ «Διαρροή νεαρών αθλητών από την Άσκηση και τον 

Αθλητισμό. Ο ρόλος του Καθηγητή Φυσικής Αγωγής εντός και εκτός 

σχολείου». ΜΑΡΙΟΣ ΓΟΥΔΑΣ – ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΕΦΑΑ 

Π.Θ. Καθηγητής ΣΕΦΑΑ, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας Γνωστικό αντικείμενο 

-Ψυχολογία Φυσικής Αγωγής 

 

3η ΕΙΣΗΓΗΣΗ «Παρακίνηση μαθητών μέσω του μαθήματος της 

Φυσικής Αγωγής για περισσότερη εξωσχολική φυσική δραστηριότητα. 

ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ IMPACT ». ΔΙΓΓΕΛΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΕΦΑΑ Π.Θ. Αναπληρωτής Καθηγητής, ΣΕΦΑΑ, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας Γνωστικό αντικείμενο -Διδακτική στη 

Φυσική Αγωγή 

 

Δείτε φωτογραφίες: 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 


